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INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome e Cognome  MAURO CASTAGNOLI   -   FISIOTERAPISTA OMPT 

Indirizzo  Recapito Studio – Via Ostia, 16  Scala D Int. 2, 

                              00192 ROMA 

Telefono  Mobile – 3471894009;     

   

E-mail  castagnolimauro@gmail.com; castagnolimauro@live.com 

 

Nazionalità  ITALIANA 
 

Data di nascita  28/03/1978 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a)  Dal Gennaio 2018 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio fisioterapico di Castagnoli Mauro – Via Ostia, 16  Roma 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione privato 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza in ambulatorio 

 
 
 

• Date (da – a)  Dal Novembre 2007 al Dicembre 2017 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Studio fisioterapico associato Castagnoli & Alimenti – Via Ostia, 16  Roma 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione privato 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza in ambulatorio 



 

 

 

• Date (da – a) 

   

 
Dall’Aprile 2002 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Cooperativa sociale e di lavoro OSA – Via Lucio Volumnio, 1  Roma 

• Tipo di azienda o settore  Servizi sanitari in ambito domiciliare 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza domiciliare presso il territorio della ASL Roma E 

 

 

 

• Date (da – a) 

   

 
 
Dal Febbraio 2002 al Luglio 2007 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto fisioterapico SRL – Via A. Baiamonti, 10  Roma 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione privato 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza in ambulatorio 

 

 

 

• Date (da – a) 

   

 
Dall’Ottobre 2000 al Dicembre 2001 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Centro di medicina fisica e riabilitativa Villa Esperia Roma – Viale Regina Margherita, 279  
Roma 

• Tipo di azienda o settore  Centro di riabilitazione privato ed ambulatorio medico privato 

• Tipo di impiego  Fisioterapista 

• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza in ambulatorio 

 
 
 

 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
      Ottobre 2015  -  Luglio 2017 
 
      Master Universitario di I Livello in Terapia Manuale applicata alla Fisioterapia  
      presso Università di Roma “Tor Vergata”, abilitante al titolo di Orthopaedic 
      Manipulative Physical Therapist (OMPT) 
 

 
 

      17 – 18 Giugno 2017 
 
      Centro Italiano Congressi C.I.C. 
      2nd Gispt International Conference – 10,5 crediti formativi 
   
 

 
 
 

      22 Ottobre 2016 
       
      XIV Congresso nazionale Gruppo Terapia Manuale – AIFI Associazione Italiana 
      Fisioterapisti – “New perspectives in the assessment and rehabilitaion of the shoulder 
      Complex” 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 



 
 

     29 Novembre 2014 
     Consulta Umbria 
 
     Fisiobrain - VII gruppo di studio – Clinical expertise in Fisioterapia 
     Workshop – Dolore femororotuleo: valutazione e trattamento 
     5,3 crediti formativi  

 
 
 
 

     Ottobre 2014 
     EAP Fedarcom 
 
     FAD–Lingua inglese per operatori sanitari–Learn to speak medical english (livello base) 
     25 crediti formativi 
 

 
 
 

     7 – 8 Giugno 2014 
     Management SRL – Centro di formazione accreditato ECM 
      
     Rome Rehabilitation 2014 – 12 crediti formativi 

 
 
 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 

• Date (da – a) 

 25 – 26 Maggio 2014 

New Master SRL – Centro di formazione accreditato ECM 

 

Advanced Cervical Neurodynamics Course – 21 crediti formativi 

 

 

 

 

 

1 – 2 Dicembre 2012 

DEA formazione e servizi s.n.c. - Centro di formazione accreditato ECM 

 

Mulligan – La Spalla – 21 crediti formativi 

 

 

 

 

 

 

29 – 30 Ottobre e 12 – 13 Novembre 2011 

New Master SRL – Centro di formazione accreditato ECM 

 

Massaggio miofasciale – 32 crediti formativi 

 

 

 

 

9 – 10 Febbraio 2009 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 



• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 New Master SRL – Centro di formazione accreditato ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neurodinamica clinica – trattamento degli arti inferiori – 17 crediti formativi 

   

   

 

 

• Date (da – a)  6 – 7 – 8 Febbraio 2009  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 New Master SRL– Centro di formazione accreditato ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Convegno mondiale The Spine II, Manual and musculoskeletal therapy – 10 crediti formativi 

   

   

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

12 – 13 Dicembre 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 New Master SRL– Centro di formazione accreditato ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Trattamento del ginocchio secondo McConnell – 13 crediti formativi 

   

   

 
 

• Date (da – a)  3 – 5 Febbraio 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 New Master SRL– Centro di formazione accreditato ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Neurodinamica clinica – trattamento degli arti superiori – 22 crediti formativi 

 

 

 

• Date (da – a) 

  

 

 

7 – 8 Dicembre 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 New Master SRL– Centro di formazione accreditato ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Trattamento della spalla secondo McConnell 15 crediti formativi 

   

   

 
 

• Date (da – a)  7 Maggio 2007 – 1 Giugno 2007 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Area formazione e qualità aziendale ASL Roma E – corso di formazione aziendale 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Quality groups – Appropriatezza delle prescrizioni e delle prestazioni – 17 crediti formativi 

   

   

 

 

• Date (da – a)  7 – 8 Ottobre 2006 e 2 – 3 Dicembre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 New Master SRL– Centro di formazione accreditato ECM 

  



• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Mulligan Concept – 28 crediti formativi 

   

   

 
 

• Date (da – a)  Dall’8 Aprile 2006 al 29 Ottobre 2006 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 New Master SRL– Centro di formazione accreditato ECM 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapia manuale e riabilitazione integrata nelle articolazioni spinali e periferiche – 50 crediti 
formativi 

   

   

 

• Date (da – a)  Dal 15 Ottobre 2005 al 13 Novembre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Federazione italiana fisioterapisti – Centro di formazione accreditato ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terapia manuale della colonna – 44 crediti formativi 

   

   

 

 

• Date (da – a) 

  

 

Dal 14 Aprile 2005 al 17 Aprile 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 McKenzie Institute Italia – Centro di formazione accreditato ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi e terapia meccanica secondo McKenzie: parte B – la colonna cervicale e toracica – 22 
crediti formativi 

   

   

 
 

• Date (da – a)  Dal 25 Novembre 2004 al 28 Novembre 2004 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 McKenzie Institute Italia – Centro di formazione accreditato ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Diagnosi e terapia meccanica secondo McKenzie: parte A – la colonna lombare – 29 crediti 
formativi 

   

   

 

 

• Date (da – a)  Dall’8 Novembre 2003 al 3 Dicembre 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 S.I.A.ME.G. – Società Italiana per l’Aggiornamento del Medico di medicina generale – Centro di 
formazione accreditato ECM 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di aggiornamento per fisioterapisti – 19 crediti formativi 

   

   

 
 

• Date (da – a)  Dal 27 Settembre 2003 al 1 Ottobre 2003 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 New Master SRL– Centro di formazione accreditato ECM 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Trattamento della fascia con la metodica dei pompages (metodo Bienfait) – 30 crediti formativi 

   



   

 
 

• Date (da – a)  Dal 4 Ottobre 2002 al 10 Novembre 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Associazione Italiana Terapisti della Riabilitazione Regione Lazio – Centro di formazione 
accreditato ECM 

 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Massaggio connettivale – 45 crediti formativi 

   

 
 

 

 

 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 
 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 
 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 

 

 
  

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

• Qualifica conseguita 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 
 

 

  

 

 

 

 

20 Ottobre 2001  

Concordia Hospital – Centro di formazione  

 

La spalla ed il gomito 

 

 
 
 
 
 
21 Ottobre 2000 

Concordia Hospital – Centro di formazione  

 
La spalla 
 
 
 
 
 
 
 
9 Ottobre 1999 
 
Compositarch – Centro di formazione 
 
Congresso internazionale “L’Europa delle riabilitazioni. Linee guida per le attività di riabilitazione 
in Italia” 
 
 
 
 
 
Nell’anno accademico 1999/2000 
 
Azienda ospedaliera San Giovanni – Addolorata  
 
Diploma Universitario Fisioterapista con la votazione di 110/110 e Lode 
 
Fisioterapista 
 
Diploma universitario 
 
 
 



 
 
 
 
 

                                    • Date (da – a) frequentato con successo. ] 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

   

    

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

   

 
 

  

  
 

Anno scolastico 1995/1996 
 
Liceo Ginnasio Statale Terenzio Mamiani 
 
Diploma di maturità classica con la votazione di 58/60 
 
 
Diploma di istruzione secondaria superiore che permette l’accesso all’Università 


